
9：20  種差海岸インフォメーションセンター集合 

9：30  出発（バスにて階上岳 8合目へ） 

※貸切バスをご用意しています 

10：20～ 登山開始（8 合目から頂上を往復） 

11：30～ ハマの駅あるでぃーばへバスにて移動 

11：50～ ハマの駅あるでぃーばにて昼食（浜焼き体験） 

12：50～ 階上海岸トレッキング開始 

（階上灯台まで約 5キロ・2 時間程度） 

14：50～ 階上灯台到着・地元のおもてなし 

15：15  種差海岸インフォメーションセンター到着・解

散 

 

日時  2019 年 5月 26日（日） 

     9：30 出発（受付時間 9：20～） 

集合  種差海岸インフォメーションセンター 

定員  20 名（定員になり次第受付終了） 

料金  2,000 円 

（保険料、昼食、ガイド料込み） 

◇スケジュール◇ 

【注意事項】 

・小雨決行です、雨具等のご準備は各自でお願いします。 

※荒天時の場合は中止 

・水分補給用の飲み物は必ずご持参下さい。 

・着脱可能な服装とトレッキングシューズでのご参加をお勧め

します。 

【申込方法】 

・種差海岸インフォメーションセンター受付、またはお電話に

てお申込み下さい。 

【お問合せ先】 

・種差海岸インフォメーションセンター TEL 0178-51-8500  

（公財）むつ小川原地域・産業振興財団の

支援を受けて実施しています。 

～みちのく潮風トレイル全線開通記念イベント～ 


